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Patienten - Information flr stationare Operationen

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,
Ihr behandelnder Arzt hat Sie flr eine stationare Operation bei uns angemeldet. Wir bitten Sie, diese
Informationen genau durchzulesen und zu befolgen, um am Operationstag unngtige Wartezeiten zu vermeiden!

Fur Ihre Operation:

Lassen Sie bitte Untersuchungsbefunde (EKG / Laborwerte/ evtl. Réntgen-Thorax / Lungenfunktion) die lhr
behandelnder Arzt angeordnet hat erstellen.

Fillen Sie bitte den gelben Anéasthesiefragebogen sowie den medizinischen Pflegeanamnesebogen aus.

Bitte vereinbaren Sie einen Termin fiir ein Anasthesiegesprach mit anschlieBender Pflegesprechstunde / OP
Vorbereitung. Diesen Termin erhalten Sie montags bis freitags von 7:00 Uhr - 15:00 Uhr

unter der Telefonnr. : 040/4 9065 -0

Bringen Sie bitte alle oben genannten Unterlagen zu diesem Termin mit, andernfalls ist der OP-Termin geféhrdet.

Privatpatienten und Patienten mit Zusatzversicherung sollten vor Aufnahme den Leistungsumfang ihrer privaten
Krankenkasse erfragen (Chefarztwahl, freie Arztwahl, 1- oder 2-Bett-Zimmer etc.)

Am Vortag der Operation:

Bitte erfragen Sie lhre konkrete Aufnahmezeit am Vortag der OP :

Mo — Do 18:00 bis 19:30 Uhr

und

Sonntag 10:00 bis 17:30 Uhr in der Zentrale, Telefon: 040/4 90 65 -0
Ab Mitternacht nichts mehr essen und maéglichst nicht rauchen.

Am Operationstag:

Medikamenteneinnahme:
- Medikamente zur Blutverdiinnung / Gerinnungshemmung (wie ASS, Marcumar u.d. nach Ricksprache mit
Hausarzt / Kardiologe vor der OP absetzen oder ggf. wechseln)
- Metforminhaltige Tabletten missen 48 Stunden vor dem OP-Tag abgesetzt werden.
- Falls Sie Insulin spritzen, verabreichen Sie sich bitte nur die Basis-Dosis. Bitte halten Sie sich hierbei an
die Anordnungen lhres behandelnden Arztes.

Alle anderen Medikamente — bei Vollnarkose nur nach Riicksprache mit der Anasthesie - mit einem Schluck
Wasser einnehmen.
Bitte alle Ihre Medikamente ins Krankenhaus mitbringen.

Alle Unterlagen mitbringen! ( Patientenmappe):
- Krankenhauseinweisung und Krankenversicherungskarte
- Anéasthesiefragebogen und falls vorhanden Anéasthesieausweis
- Anordnung Thromboseprophylaxe
- Uberweisungsscheine (Anasthesie / Labor / Pathologie)
- Einverstandniserklarung/OP
- EKG / Laborbefunde / ggf. Rontgenbilder
- Blutgruppenausweis / Allergiepass (falls vorhanden)

Der Eigenanteil der gesetzlichen Krankenkassen soll, It. neuer Bestimmungen, grundsatzlich vom Krankenhaus bei der Entlassung
eingenommen werden. Bitte halten Sie entsprechende Zahlungsmittel (bar oder EC-Karte) bereit.

Sollten Sie den OP-Termin nicht wahrnehmen kénnen, bitten wir Sie, die Praxis lhres Operateurs rechtzeitig zu
benachrichtigen.
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Patienten - Information flir ambulante Operationen

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,
Ihr behandelnder Arzt hat Sie fiir eine ambulante Operation bei uns angemeldet. Wir bitten Sie, diese
Informationen genau durchzulesen und zu befolgen, um am Operationstag unnétige Wartezeiten zu vermeiden!

Far lhre Operation

Lassen Sie bitte Untersuchungsbefunde (EKG / Laborwerte/ evtl. R6ntgen-Thorax / Lungenfunktion), die Ihr
behandelnder Arzt angeordnet hat, erstellen. Fillen Sie bitte den gelben Anasthesiefragebogen aus.

Bitte vereinbaren Sie einen Termin flr ein Andsthesiegespréach.
Diesen Termin erhalten Sie montags bis freitags von 7:00 Uhr - 15:00 Uhr unter der Tel.-Nr.: 040/ 490 65 - 0
Bringen Sie bitte alle oben genannten Unterlagen zu diesem Termin mit.

Am Vortag der Operation:

Bitte erfragen Sie lhre konkrete Aufnahmezeit am Vortag der OP :

Mo — Do 18:00 bis 19:30 Uhr

und

Sonntag 10:00 bis 17:30 Uhr in der Zentrale, Telefon : 040/4 90 65 -0
Ab Mitternacht nichts mehr essen und maéglichst nicht rauchen.

Am Operationstag:

Medikamenteneinnahme:
- Medikamente zur Blutverdiinnung / Gerinnungshemmung (wie ASS, Marcumar u.a. nach
Rucksprache mit Hausarzt vor der OP absetzen oder ggf. wechseln)
- Metforminhaltige Tabletten miissen 48 Stunden vor dem OP-Tag abgesetzt werden.
- Falls Sie Insulin spritzen, verabreichen Sie sich bitte nur die Basis-Dosis. Bitte halten Sie sich
hierbei an die Anordnungen Ihres behandelnden Arztes.
Alle anderen Medikamente — bei Vollnarkose nur nach Riicksprache mit der Anéasthesie - mit Wasser
einnehmen.

Alle Unterlagen mitbringen! ( Patientenmappe):

- Krankenversicherungskarte - Uberweisungsscheine (Anasthesie / Labor / Pathologie)
- Einverstandniserklarung OP - EKG / Laborbefunde / ggf. Rontgenbilder
- Anasthesiefragebogen - Anasthesieausweis (falls vorhanden)

- Blutgruppenausweis / Allergiepass (falls vorhanden)
Sie bendétigen keine weiteren personlichen Sachen wie Schlafzeug o0.a. Tragen Sie lockere Kleidung und
bringen Sie keinen Schmuck und andere Wertsachen mit.

Nach der Operation

Sie werden ca. 4-6 Stunden zur Uberwachung bei uns bleiben und nach vollstandiger Kreislaufstabilisierung
und Rucksprache mit Inrem behandelnden Arzt bzw. der Anésthesisten entlassen.

Da Sie nach einer Vollnarkose 24 Stunden nicht aktiv am StralRenverkehr teilnehmen dirfen, muss die
Heimfahrt durch Freunde, Angehdérige oder per Taxi erfolgen. Eine hausliche Betreuung muss flir den
Operationstag und die folgende Nacht sichergestellt sein.

Im Notfall kbnnen Sie Uber die Facharztklinik Hamburg jederzeit einen Arzt erreichen.

Sollten Sie den OP-Termin nicht wahrnehmen kdnnen, bitten wir Sie, die Praxis lhres Operateurs rechtzeitig zu
benachrichtigen
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