In den eigenen vier
Wanden genesen

Der medizinische Fortschritt macht es moglich:
Viele Operationen, fur die man vor einigen
Jahren noch mehrere Tage im Krankenhaus
lag, kdnnen heute ambulant durchgefiihrt wer-
den. Bei vielen orthopadischen und chirurgi-
schen Eingriffen sowie bei den meisten Kata-
raktoperationen (Grauer Star) ist es heute
moglich, dass die Patienten wenige Stunden
nach der Operation nach Hause entlassen
werden und in den eigenen vier Wanden ge-
nesen kénnen.

Die TK hat in Hamburg zusammen mit der Fa-
charztklinik Hamburg und dem Dr. Klapp Ope-
rationszentrum Eppendorf sowie kooperieren-
den niedergelassenen Facharzten ein neues
Leistungsangebot entwickelt. Patienten, die
bestimmte Operationen bendétigen, erhalten ei-
nen Rund-um-Service aus einer Hand.

Welche Operationen?

Konkret geht es um Eingriffe:

bei Grauem Star (Katarakt)

am Ful3ballen (Hallux Valgus)

bei Uberbeinen an Hand und FuR
bei Hammerzehen

bei Bindegewebskrankheiten der
Hand (Dupuytren)

zur Nervenentlastung der Hand

e zur Entfernung v. Metallimplantaten
zur Gelenkspiegelung an Schulter und
Knie (Arthroskopie)

bei Leistenbriichen sowie

zur Entfernung von Krampfadern.

Fur diese Operationen hat die TK vereinbart,
dass die Facharztklinik Hamburg und das Dr.
Klapp Operationszentrum Eppendorf zusam-
men mit den kooperierenden Fachérzte die
Verantwortung fir den gesamten Behand-
lungskomplex tibernehmen - vom ersten Ge-
sprach bis zur letzten Nachsorge.

lhre Vorteile auf einen Blick

Das neue Leistungsangebot der TK verbindet erstklassige
Versorgung mit einem Service aus einer Hand und ohne
Umwege. Selbstverstandlich ist es Ihnen freigestellt, ob Sie
dieses Angebot annehmen mdchten. Wenn Sie es wahr-
nehmen, haben Sie gleich mehrere Vorteile:

e Eine personliche und individuelle Behandlung ist Ihnen
sicher: Das Vorgesprach, die Operation und die Nach-
behandlung erfolgen durch den gleichen Facharzt. Die
Gesamtverantwortung fir den Eingriff liegt in einer
Hand.

e Der Operateur koordiniert auch alle Leistungen und
weiteren Unterstiitzungsmafl3nahmen fiir Sie.

e Sie sind gut aufgehoben: Sie werden durch ausgewie-
sene Spezialisten operiert, die grof3e Erfahrungen bei
den vereinbarten Eingriffen haben. Die Fachérzte las-
sen lhre Qualitat Uberprifen und nehmen an regelma-
Rigen Fortbildungen teil.

e |hre Sicherheit liegt uns am Herzen! Ist eine Entlas-
sung am selben Tag aus medizinischen Griinden
oder weil die hausliche Betreuung fehlt, nicht még-
lich, steht Ihnen das umfassende medizinische An-
gebot einer Klinik zur Verfigung. Das heif3t, Sie kdn-
nen problemlos in der Facharztklinik Hamburg statio-
nar aufgenommen werden.

e Wenn Sie doch ein oder zwei Tage im Krankenhaus
bleiben missen, werden Sie ohne Zusatzversiche-
rung komfortabel in einem Ein- oder Zweibettzimmer
mit Bad/WC untergebracht. Darliber hinaus sparen
Sie die gesetzliche Zuzahlung von zehn Euro pro
Tag.

e Die TK wird das neue Leistungsangebot laufend
optimieren. Deshalb werden wir uns bei den hier be-
handelten Patienten auch nach ihrer Zufriedenheit
erkundigen und die Ergebnisse - selbstverstandlich
anonymisiert auswerten.

e Sollte wegen derselben
Erkrankung innerhalb
von sechs Monaten eine
weitere Operation
notwendig werden,
gehen hier entstehende
Leistungen zu Lasten
der Operateure. Es
handelt sich gewisser-
maflen um eine Garan-
tie.

e Und - last but not least -
Sie bekommen
kurzfristig einen
Operationstermin.

Wenn bei lhnen eine der
genannten Operationen
notwendig ist, sprechen Sie
Ihren Arzt auf das neue
Angebot an und
entscheiden Sie
gemeinsam.




Was Sie wissen sollten

Selbstverstandlich werden Sie vor und nach einer ambu-
lanten Operation umfassend betreut.

Vor dem Eingriff

Wenn Sie sich gemeinsam mit lhrem Haus- oder Fach-
arzt fiir eine ambulante Operation entschieden haben,
kann Ihr Arzt Sie in eine der Facharztpraxen tiberweisen,
die mit der Facharztklinik und dem Dr. Klapp Operations-
zentrum Eppendorf kooperiert.

Notige Voruntersuchungen werden von lhrem Operateur
oder in Kooperation mit Ihrem Arzt durchgefiihrt.

Der Operateur und je nach Eingriff auch der Anésthesist
klart Sie Gber die Operation beziehungsweise die Narko-
se und die damit verbundenen Risiken auf. Zuletzt unter-
schreiben Sie eine Einverstandniserklarung.

Der Operationstag

Nach der Operation in der Facharztklinik Hamburg oder
dem Dr. Klapp Operationszentrum Eppendorf werden Sie
noch eine gewisse Zeit, je nach Art der Operation und
Narkose, in einem Aufwachraum verbringen. Vor der
Entlassung nach Hause untersucht Sie der Arzt noch
einmal, um sich davon zu tUberzeugen, dass alles in
Ordnung ist. Am Abend wird Sie ein Arzt zu Hause anru-
fen, um sich nach Ihrem Befinden zu erkundigen.

Wieder zu Hause

Die Kontrolle und Nachbehandlung tibernimmt Ihr operie-
render Facharzt dann wieder in seiner Praxis. Soll die
Nachsorge durch einen anderen Arzt vorgenommen
werden, stellt Ihr operierender Arzt sicher, dass der
weiterbehandelnde Arzt innerhalb von 24 Stunden alle
nétigen Informationen erhalt.

Wenn Sie zu Hause nicht ausreichend medizinisch und
pflegerisch betreut werden kénnen, klart Ihr Arzt in Zu-
sammenarbeit mit der TK die Mdglichkeit der hauslichen
Krankenpflege durch einen ambulanten Pflegedienst.
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Hier erfahren Sie mehr

In der Facharztklinik Hamburg und im Dr. Klapp
Operationszentrum operieren niedergelassene

Fachérzte.

Die Facharztklinik Hamburg gGmbH

040 -49 065 -0

Dr. Klapp Operationszentrum
Eppendorf

040 -8080 688 -0

Techniker Krankenkasse

Ihre Fragen zu unserem Angebot beantworten
Ihnen gern unsere Spezialisten vor Ort unter

der Rufnummer:

01801 - 85 44 85
(ab 4 Cent pro Minute, abhangig vom Anbieter)

Oder schauen Sie sich unser Angebot im
im Internet an:

www.ambulant-operieren.info
Informationen per E-Mail:

ambulant-operieren@tk-online.de

TK-Arztezentrum

Eine Kooperation von TK,
Facharztklinik Hamburg und
Dr. Klapp Operationszentrum

Haben Sie Fragen zum ambulanten Operieren
oder zu Erkrankungen und mdglichen Thera-
pien? Wir sind rund um die Uhr fur Sie da
unter der Rufnummer:

01802 - 64 85 64
(ab 6 Cent pro Gespréach, abhangig vom Anbieter)
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Gesund in die Zukunft. Gesund in die Zukunft.



