
 
 
 
Dokumente und Unterlagen, die Sie bitte mitbringen:  
 

o Krankenversicherungskarte oder Klinik-Card bei Privatversicherung 

o die Einweisungspapiere Ihres behandelnden Arztes 

o Untersuchungsbefunde, z.B. Röntgenbilder, Labor-Ergebnisse, EKG-Befunde 

o bei Allergikern Allergiepass  

o bei Patienten mit einem Herzschrittmacher oder Defibrillator oder die eine ersetzte 
Herzklappe oder eine Prothese tragen: Herzschrittmachen-/Defibrillator-, Klappen- oder 
Prothesen-Ausweis.  

o Unterlagen zur OP-Vorbereitung (Patientenmappe) 

o ggf. Befreiungsausweis von der Krankenkasse  

o Name und Telefonnummer eines Angehörigen, der benachrichtig werden soll  

o 1,- oder 2,-Euro-Münze für Ihr persönliches Wert-Fach im Patientenzimmer  
 
 
Was benötigen Sie noch:  
 

o einen aktuellen Medikationsplan   

o Medikamente, die derzeit eingenommen werden, bringen Sie bitte in ausreichender 
Menge für den Aufenthalt mit 

o verordnete Heil- und Hilfsmittel (z.B. Unterarmgehstützen, Medizinische Strümpfe etc.)  

o persönliche Hilfsmittel wie z.B. Brille, Hörgerät, Gehhilfe usw. 
 
 
Persönliche Dinge, die in Ihren Koffer gehören:  

o Ihre persönlichen Artikel für die Körperpflege, ggf. einen Fön (einen kleinen Fön können 
Sie bei Bedarf bei uns leihen) 

o ausreichend zweckmäßige, komfortable Kleidung (Unterwäsche, Strümpfe und Socken 
mit rutschfester Sohle, Schlaf-, Haus- oder Trainingsanzug, Morgenmantel, Wolljacke, 
Kleidung für den Heimweg nach der Entlassung) 

o bequeme, rutschfeste Schuhe (Haus- oder Turnschuhe mit rutschfester Sohle und ggf. 
mit Klettverschluss zum leichteren An-/Ausziehen)  

o Handtücher, Waschlappen  

o Lesestoff, Schreibutensilien und Dinge, die den Krankenhausaufenthalt angenehmer 
gestalten 

o Ihr Handy, ggf. Ihr Tablet-, mit diesem können Sie das Patienten-Infotainment der 
Facharztklinik nutzen (Sie können dies im Wert-Fach einschließen). Alternativ erhalten 
Sie bei Bedarf im Stationszimmer ein stationäres Telefon für die Zeit Ihres Aufenthaltes.  

Schmuck und andere Wertsachen sollten Sie bitte zuhause lassen. 
 


