
  

Allergene: 1 Gluten, 2 Weizen, 3 Roggen, 4 Weizen, 5 Dinkel, 6 Hafer, 7 Krebstiere, 8 Eier, 9 Fisch, 10 Erdnüsse,  
11 Sojabohnen, 12 Milch, 13 Schalentiere, 14 Sellerie, 15 Senf, 16 Sesam, 17 Sulfit/Schwefeldioxid,  
18 Lupine, 19 Weichtiere, 20 Konservierungsstoff, 21 Antioxidation, 22 Süßstoff, 23 Zucker 
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Leichte Vollkost 

Putenhacksteak in pikanter Sauce mit Möhren-Kartoffelgemüse  
(1, 2, 3, 4, 8, 12, 15, 22, 23) 

Putenmedaillons in Zitronensauce mit grünen Bandnudeln (1, 2, 12, 23) 

Zarte Hähnchenbrust in weißer Sauce mit Kaisergemüse und Kartoffeln  (12, 15, 

22, 23) 

Hühnerfrikassee in feiner Sahnesauce mit Spargel und Reis (12, 14, 15, 22, 23) 

Kartoffelsuppe mit Wiener Würstchen (12, 14, 20, 21, 22, 23) 

Bunte Hühnersuppe mit Reisnudeln (1, 2, 14, 22, 23) 

Spaghetti Bolognese (1, 2,15, 22, 23) 

Saftige Hühnerbrust in fruchtig-feiner Currysoße mit Duftreis (12, 15, 21, 22, 23) 

 

Vegetarisch/ Leichte Vollkost 

Eieromelette mit Rahmspinat und Kartoffeln (8, 12, 15, 23) 

Linsen-Bolognese mit Gnocchi (8, 14, 15, 23) 

Bandnudeln in fruchtiger Tomatensauce (1, 2, 8, 12, 15, 23) 

Süßkartoffel Tikka Masala mit Basmatireis (11, 23) 

Milchreis (12, E955),, Zimt und Zucker (23) 

 

Vollkost 

Rahmgeschnetzeltes mit Champignons, dazu grüne Bandnudeln (1, 2, 11, 15, 23) 

Nürnberger Bratwürste auf Sauerkraut mit Kartoffelpüree (1, 2, 12, 22, 23) 

Königsberger Klopse in Kapernsauce, dazu Erbsenreis (1, 2, 8, 12, 15, 22, 23) 

Lachsfilet in Safran Tomatensauce, dazu weiße Bandnudeln (1, 2, 8, 9, 12, 15, 23) 

Großer gemischter Salat mit Dressing nach Wahl (Allergene je nach Dressing) 

 

Vegan / Vollkost 

Grillgemüse in Tomatensauce mit Paprika, Langkornreis (23) 

Buchweizen-Gemüse mit Curry- Kokosmilch- (11, 15, 22, 23) 

Grünes Gemüse-Curry mit Linsen und Basmatireis(11, 22, 23) 

 

 Dessert 

Obst, Fruchtjoghurt (22, 23), 

Vanillepudding (22, 23), 

Schokoladenpudding (22, 23), 


